
Maison	des	sciences	humaines	et	sociales	en	Bretagne
Santé	vulnérabilité	:	accompagnement
Contenu	sous	forme	de	paragraphes

Ce	groupe	de	travail	interdisciplinaire	a	une	réflexion	collective	endogène	(intra-sciences	humaines	et	sociales)	et	exogène	(avec	d’autres
secteurs	scientifiques,	essentiellement	médicaux,	médico-sociaux	et	paramédicaux).	Il	s’agit	de	décloisonner	et	de	favoriser	des	collaborations
interdisciplinaires.

La	finalité	de	ce	groupe	est	d’analyser	la	notion	d’accompagnement	et	son	utilisation	concrète,	voire	d’identifier	les	outils	et	les	mécanismes	qui	en	sont	des
freins	ou	des	leviers.	Pour	atteindre	cet	objectif,	il	est	recherché	comment	l’accompagnement	s’articule	avec	d’autres	concepts	(ex.	comme	la	prise	en	charge,	la
prise	en	soin,	le	management,	…)	et	d’examiner	d'une	part,	les	modifications	réalisées	ou	attendues	au	regard	des	besoins	du	terrain,	des	pratiques	et	des
progrès	scientifiques,	et	d'autre	part	l'évolution	des	principes	et	des	équilibres	de	la	relation	entre	les	professionnels	et	les	usagers.	

En	effet,	il	est	important	d’identifier	comment	la	notion	d’accompagnement	peut	se	définir	et	se	décliner,	les	outils	qui	existent	déjà	et	ceux	dont	les
professionnels	ont	besoin	pour	répondre	aux	enjeux	présents	et	futurs.	Selon	les	disciplines,	voire	même	les	contextes,	il	y	a	une	diversité	d'appréhension	et	de
perception	de	l’accompagnement	en	santé,	alors	même	qu'il	s'agit	d'un	enjeu	important	dans	la	stratégie	en	santé	2023-2033.

Il	ressort	que	l'accompagnement	vise	le	soutien	des	personnes	dans	la	traversée	de	leurs	difficultés.	Mais	comment	est-ce	que	cela	se	traduira	concrètement,	au
niveau	des	établissements	?	des	équipes	?	des	projets	territoriaux	?	Et	individuellement	auprès	des	usagers	?	Comment	s’intègre-t-il	dans	la	prise	en	charge,	le
soin,	la	démocratie	en	santé	et	l’accès	au	droit	commun	?	En	outre,	il	y	a	en	toile	de	fond	le	constat	que	notre	système	de	santé	est	en	réelle	difficulté	et	que	les
conséquences	se	répercutent	sur	la	démocratie	en	santé	….	

	

Le	groupe	aborde	les	enjeux	liés	à	l'accompagnement	des	usagers	en	santé	et	des	populations	vulnérables,	en	mettant	l'accent	sur	l'amélioration	des	services	de
santé	et	de	soutien	social.	Il	favorise	les	échanges	entre	chercheurs,	praticiens	et	acteurs	de	terrain,	contribuant	ainsi	à	l'innovation	sociale.	Il	s’agit	d’identifier	de
nouvelles	approches	de	l’accompagnement	qui	répondent	aux	besoins	des	usagers,	renforçant	ainsi	les	objectifs	en	matière	de	transformation	sociale	et	de
résilience	des	territoires	en	réunissant	des	experts	autour	des	pratiques	d’accompagnement	et	des	solutions	adaptées.	Il	s'agit	enfin	de	travailler	sur	les
difficultés	dans	l’accompagnement	des	usagers	mais	également	de	lutter	contre	l'altération	de	l’image	dégradée	du	système	de	santé.

Repenser	ou	identifier	l'accompagnement	en	santé	(en	complément,	à	la	place	de,	comme	facteur	ou	composante)	permettrait	de	renforcer	les	actions	envers	les
plus	fragiles	pour	engager	l'évolution	du	système	de	santé	à	court,	moyen	et	long	terme,	et	d’impliquer	les	citoyens	et	les	acteurs	en	santé,	ce	qui	correspond	à
une	possible	évolution	du	système	de	santé,	voire	à	une	transformation,	vers	un	nouveau	modèle	et	à	renforcer	la	prévention	en	santé.	
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